
Juniorentraining Sommer 2025

Trainingsdaten: 
22.04.2025 – 04.07.2025 11 Trainings (Ostermontag wird vor- oder nachgeholt)

11.08.2025 – 19.09.2025 6 Trainings

22.09.2025 – 26.09.2025 Nach-/Vorholwoche 

Total

15.30 - 16.30 Conny 16.30 - 17.30 Conny 13.00 - 14.00 Nicole 16.30 - 17.30 Manuel 16.00 - 17.00 Manuel

Neo Valentina Ilias Penélope Sean 

Finn Elise Caroline Vanessa Lukas 

Melina Vishwa  

Amely 

15.30 - 16.30 Nicole 16.30 - 18.00 Nicole 13.00 - 14.00 Noelle 18.00 - 19.30 Pippo 20.00 - 21.00 Manuel

Noé Tim Jamie Nino Tanisha 

Caroline Amely Loukas Joris Dominik 

Mateo Aline Leon 

Peter Benaja Enea 

16.30 - 17.30 Nicole 17.15 - 18.45 Fouad 14.00 - 15.00 Conny

Mayla Junia Xianxin 

Lennio Lamar Yannik 

Enaira Brooks 

Julian 

16.30 - 18.00 Manuel 14.00 - 15.00 Nicole

Valentin Jonne 

Nicolas Lio 

Tim 

Lias

14.00 - 15.00 Noelle

Valentina 

Xianwang 

Amira 

15.00 - 16.00 Nicole

Ben 

Gabriele-Elia 

Mika 

15.00 - 16.30 Noelle

Robin 

Noah 

Dominik

Mika ab 16.00

16.00 - 17.30 Nicole

Mayla 

Nino

Enaira 

Lennio 

Kontakte

Head Coach Riniker Nicole 079 664 15 62

J+S Coach & Admin. Müller Silvia 079 501 87 50

Trainerin Moser Cornelia 079 381 17 22

Trainerin Angelicchio Noëlle 076 322 43 30 

Trainer Ruch Philippe 079 636 87 31

Trainer Tilaoui Fouad 076 709 97 73

Trainer Kilchhofer Manuel 076 674 30 83

Freitag

17 Trainings

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag


